
CONSTRUIRE AVEC DES MATÉRIAUX BIOSOURCÉS

PRÉREQUIS

> Aucun

OBJECTIFS

> Comprendre les enjeux de l’utilisation des matériaux biosourcés en 
construction

> Maîtriser les caractéristiques, atouts et contraintes des différents 
matériaux biosourcés

> Connaître l’assurabilité des matériaux biosourcés : rappel des 
différentes garanties, techniques courantes et non-courantes

> Connaître les spécificités de la construction en bois
> Être capable de piloter la phase de conception d'un projet dans 

une démarche globale d’écoconstruction
> Être capable d’assurer la bonne marche d’un chantier en intégrant 

des systèmes constructifs biosourcés et à ossature bois

PROGRAMME

PREMIÈRE PARTIE EN DISTANCIEL : 1H :

Les essentiels des matériaux biosourcés
> Définition d’un matériau biosourcé
> Typologie des principaux matériaux (bois, liège, paille, chanvre, 

textile recyclé), usages et présentation des innovations
> L’état de l’art au regard des obligations réglementaires, des 

normes et des certifications : 
Normes en vigueur
 Les certifications volontaires des produits et des matériaux
 Les diverses reconnaissances de la filière
Recommandations techniques
Règles spécifiques (pathologies, risques…)

> Le potentiel du recours aux matériaux biosourcés : avantages et 
inconvénients

> Les idées reçues : impact pour l’environnement et nature des 
matériaux

> Les interactions pouvant naître de l’utilisation de techniques ou de 
matériaux biosourcés

DEUXIÈME PARTIE EN PRÉSENTIEL : 2 JOURS :

Rappels sur les spécificités techniques des matériaux biosourcés

Le label « bâtiment biosourcé » et le label « produit biosourcé »

L’assurabilité des matériaux biosourcés :
> Rappel du principe de l’assurance du bâtiment et du processus de 

mise sur le marché des produits et matériaux

T E C H N I Q U E S  D E  
C O N S T R U C T I O N

FP19061

PUBLIC CONCERNÉ
> Maîtres d’ouvrage publics et 

privés
> Maîtres d’œuvre : architectes, 

bureaux d’études
> Organismes de contrôles

DURÉE
> 2 jours + activité à distance

COÛT
> 1 450 € HT 
> 1 740 € TTC (20% TVA)

EFFECTIF
> Minimum : 4 personnes
> Maximum : 10 personnes

MODALITÉS 
PÉDAGOGIQUES
> Activité à distance : étape 

nécessaire au suivi de la 
formation en présentiel

> Présentiel : pédagogie 
expositive (présentation 
d’exemples illustrés) et active 
(exercices, études de cas)

> Supports de cours diffusés sur 
vidéo projecteur

ÉQUIPEMENTS REQUIS
> PC portable + codes d’accès à 

la plateforme

> Savoir utiliser les matériaux 
biosourcés dans toutes 
leurs dimensions

> Identifier les particularités 
techniques et 
opérationnelles propres à 
leur utilisation

LES +

Référence : TEC01B

Blended Learning



PROGRAMME (suite)

> Intégration du bâtiment bio sourcé dans la chaine de l’assurabilité
> Rappel des différentes garanties
> Techniques courantes et non-courantes
> L’aspect structurel
> La sécurité incendie

Focus technique sur l’utilisation de matériaux biosourcés dans la 
conception des bâtiments dans l’ITE et l’ITI
> L’isolation thermique par l’extérieur et l’intérieur : définitions, règles 

de conception et de mise en œuvre, atouts et contraintes
> Généralités sur les matériaux bio sourcés utilisés pour l’isolation 

(laine de mouton, ouate de cellulose, chanvre…) : méthodes de 
fabrication, propriétés...

> Domaines d’application des matériaux biosourcés dans l’isolation 
thermique et phonique des bâtiments

Focus sur la construction en bois
> La règlementation en vigueur en matière de construction en bois
> Les différents systèmes constructifs en bois : avantages et 

inconvénients
> Les principales pathologies et risques liés aux constructions en 

bois
> Le pilotage de la phase de conception d'un projet de construction 

en bois
> La bonne marche d’un projet de construction en bois : connaître 

les différentes étapes de réalisation, les spécificités liées au 
matériau et les contraintes existantes

> L’ACV carbone

Le pilotage de la phase de conception d'un projet dans une 
démarche globale d’écoconstruction
> L’analyse du site
> L’analyse des spécificités, enjeux et difficultés propres aux 

matériaux biosourcés
> Focus sur les bénéfices d’une opération intégrant des matériaux 

biosourcés : performance environnementale et hygrothermique, 
coût...

Les systèmes constructifs biosourcés dans la phase chantier
> Les contraintes particulières à ce type de construction à chaque 

étape de la réalisation
> Les points spécifiques de contrôle lors d'un chantier de ce type
> L’achèvement des travaux

ÉVALUATION ET VALIDATION

> QCM d’évaluation des acquis en fin de formation

T E C H N I Q U E S  D E  
C O N S T R U C T I O N
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